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苦盡甘來：約伯記研讀  (筆記)                        老師：張傳華牧師 

 

第 1課  導論     

 

一． 詩歌書與智慧文學 

舊約聖經中的約伯記、詩篇、箴言、傳道書、雅歌這正卷書稱為「詩歌書」，內容

純論個人靈性的經歷，書中充分表現人之宗教天性。多以人生的教益為主題，特別

論到人在世上存活的問題，也論到人與人之間相處的問題。藉此彰顯神的智慧，因

為神是一切智慧的源頭。每卷書俱有文學價值，所以也稱為「智慧文學」。 

 

二． 背景： 

1. 作者： 

有人提出是摩西、以斯拉、所羅門、約伯、以利戶等，但以以利戶的可能性最高

（伯 32：16－18；36；1、24；37：14）。作者是誰？還是難以確定。 

        支持約伯是作者的理由： 

 以西結書 14：20，把但以理、挪亞、約伯，同列為敬虔的好榜樣。 

 雅各論祈禱的能力時，提到以利亞、約伯的忍耐（雅 5：11－17） 

 約伯活多 140 年，有足夠時間寫成本書。 

 若非親歷其境，情節是沒法描繪得這麼深刻。 

 

2．寫作日期：寫作日期與作者是誰，都是很難確定。約主前 1500 年 

    很明顯是族長時代的作品。甚至約伯可能認識雅各。 

    書中沒有提及摩西律法，或《出埃及記》中所記載的事蹟，可能此書成於出埃

及之前。以下是支持《約伯記》成書於族長時代的證據： 

 約伯的壽數很長（伯 42：16），是族長時代的壽數。 

 約伯在家族中負起大祭司的任務 

 以利法是以掃長子的的後人（創 36：10） 
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3. 地點：以東地之烏斯 

      烏斯的地點不詳，可能與「以東」有關（哀 4：21），因為烏斯出現在以

東家譜中（創 36：8，20－21，28）。 

 

4. 書的架構： 

 全書最初兩章是用散文(敘事文)寫作，記約伯家道豐富，然後記述天上的

景像與地上約伯的慘狀(1-2 章) 

 從 3 章到 42:6，為本書的詩歌部份，約伯先說話，三友輪流發言。最後

神在旋風兩次向約伯說話。 

 最後在 42:7-17 節再用散文學(敘事文) 的體裁作本書的結局。 

從對話的架構來看： 

(1)  他先攻擊來勸他認罪，並向上帝求赦罪的友人。 

a. 約伯三友認為約伯所受的「苦」/「罰」，是由於他的罪。 

   陷於「罪應有所罰」「因果報應」的框架裡。 

b. 本書沒有提及為「義」受苦的情形(太 5:10) 

c. 也否定了苦難是為了彰顯上帝的榮耀的可能(約 9:3) 

d. 「報應神學」使安慰者(三友)成為加害者。在傷口加鹽。 

(2)  其後，約伯攻擊上帝： 

a. 因祂對待他如同對待罪人； 

b. 神拒絕給他應有辨白的機會; 

c. 神對的哀求充耳不聞。 

 上帝終於從旋風中對約伯說話，斷然使約伯明瞭自己的地位，並使他順服

下來。 

 最後使這個苦難的故事，有快樂的結局。 

 

5. 主旨： 

（1） 指出一個完全順服神的義人有機會受苦，及在苦難中應有的態度，也不會

改變他對神的忠心和信靠（2：10；13：15） 

（2） 闡釋「誰是敬畏神的人？正如彌迦書 6：8所闡釋「誰是屬靈人」一樣。 
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（3） 以約伯作為一個「最不應該受苦的人」為模式，也不讓他知道苦難臨到的

原因，藉著約伯堅忍無比的信念，使後代受苦的人得到安慰和力量，來應

付苦難。 

 

6. 書中各人對苦難的見解 

(1)  撒旦  ：牠以苦難作為最好的工具，藉此敗壞神兒女的信仰。 

(2)  約伯妻：苦難顯出神的不仁不義。 

(3)  約伯  ：神為何如此待我？ 

(4)  三友  ：認為神至公義，善則賞，惡則罰。 

(5)  以利戶：他認為苦難未必是出於神的刑罰，常是為叫人得益處。 

 

四. 生命的難題  

    書中提出不少涉及人生的根本問題： 

1. 人為什麼要來到世上？ (3:3; 10:18) 

2. 人為什麼要敬畏神？ (1:9) 

3. 人在神面前能成為義嗎？(9:2) 

4. 人能測透神的奧秘嗎？(11:7) 

5. 人能使神得益嗎？(22:2) 

6. 人若正直能叫神喜悅嗎？(22:3) 

7. 人若死了能再活嗎?(14:14) 

 

                          

                            ( 第一課筆記完 ) 
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