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苦盡甘來：約伯記研讀  (筆記)                        老師：張傳華牧師 

 

第五堂：第一回合對話(之一)： 

        以利法的勸說與約伯的答辯（第 4－7 章） 

 

引言：為何大家緘默不語「七天七夜」？ 

         為何約伯自訴怨情之後，三友便開口說話？ 

         約伯見三友到訪，故友重逢，大吐苦水，希望得友人的安慰，怎知三友誤會而致責備，結

果不歡而散。 

 

一． 以利法的勸說（4－5 章） 

以利法是第一個發言，可能他是最年長的（15：10，32：6－7），也最具聲望（29：8） 

也是最嘮叨的。其語氣溫和、懇切，但不被約伯所接受。 

友人以同情陪伴，但聽到約伯對神旨意懷疑，便為神的義來辯護。 

1． 以利法先分析人性的軟弱（4：3－6），他想說出人就是能說不能行。 

（1） 他承認約伯曾實際幫助過很多受苦的人，但自己落在苦境時，卻表現出「昏

迷」「驚惶」的情緒。會教導和安慰別人，不一定能看明自己有真實的剛強與

穩健（4：3－5）。所以人在風平浪靜，平安穩妥時，容易對神有敬畏的心，一

旦落在苦難中，就表露無遺。 

（2） 他指出約伯沒有信念和盼望，可見他根本沒有敬虔與端正（4：6） 

2． 以利法認為正直人不會無故遭難（4：7－11）：解釋受苦原因 

（1） 以利法認為這是一般的道德法則（因果報應）。（4：7－8） 

（2） 人受苦是因犯罪的結果，約伯也不例外（4：9） 

（3） 「老獅」原文是雄性的獅子，「絕食」是指缺食（4：11），以利法以獅子為

例：雄獅雖大聲咆哮，卻因缺食，子女也分散，正如約伯今日一樣。 

3． 以利法用自己的經驗來解說他的信念（4：12－21） 

「夜中異象」可能是他的夢境（12－13），「那靈」，有學者認為是邪靈。 

（1）「我」：是以加重語氣說出來 

（2）必死的人在永生神面前是無法強辯（4：17） 

（3）人的出處是塵土（4：19） 

（4）以「帳棚的繩索」來比喻人生命之脆弱（4：21），拔營喻指死亡。 
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4． 以利法認為罪人的呼求是神所憎惡的（5：1－7） 

（1） 以利法覺得約伯的態度只是一味「忿怒、嫉妒」。 

（2） 以利法進一步說出約伯的情況（5：3－7）：患難是罪惡的結果 

5． 以利法用現身說法「至於我」：當人重視神的管教，才能真正感嘗到神的慈愛。 

（1） 勸約伯在苦境中交託給神解決（5：8） 

（2） 不可輕看神的管教，順服且悔改，神必賜福（5：17） 

    「全能者」一詞在約伯記首次出現，舊約共出現 48 次。 

    一個令人很難領受的理想：當人重視神的管教時，就真正感嘗到神的慈愛。以利法是指受苦

後，未來的福氣，對約伯來說是一個很大諷刺。 

 

評以利法的言詞： 

1． 他的勸說是根據個人之信仰經驗，非理論（4：12－5：8） 

2． 以自然界生物現象說明罪人回轉，再蒙恩。（4：10－11；5：22→） 

3． 談論神的偉大，卻因神的公義而變成冷酷，甚至神不再關心卑賤人。 

4． 神有公義的報應，罰惡的公正。以利法注意到神一般的道德因果，以物質豐盛作為神對好

人的賞賜。 

5． 強調苦難是訓練，使人學習謙卑與敬畏。 

6． 小結：以利法的言談，建立在「因果論」上，帶著：（1）傲慢與偏見；（2）屬靈語氣太

高傲；（3）冷酷缺少同情。 

 

二． 約伯的答辯（6－7 章） 

這兩章是約伯對以利法談話的答辯，雖然以利法沒有指控約伯是犯罪的，但卻暗指他的不

敬虔。對約伯目前的困境，更受剌激，深感痛楚，被慢罵無地自容。 

1． 向以利法申辯（6 章），其實是訴苦，用了傷感的話，是表示對友情失望。 

約伯承認自己言語急躁（6：3） 

（1） 約伯要求將他的不幸來與「海沙」較量（6：1－3） 

（2） 形容這個慘劇是「全能者的箭」攻擊他，摧殘他（6：4）。「箭」指疾病的痛苦

和災禍（申 32：23、結 5：16）。 

（3） 他的呼喊不無原因，因為動物缺糧也會呼喊（6：5） 

（4） 覺得生命缺乏味道（6：6－7），「蛋青」是馬齒莧之汁液，淡而無味。七十士

譯本譯作「空洞無味」。 

（5） 生存勇氣全失，約伯再次求死，這是他的願望（6：8－9） 
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（6） 自命至今仍未遺棄「那聖者的言語」，但承擔苦難的智慧已耗盡了（6：10－

13） 

（7） 約伯表明對友人失望（6：14－23），友人勸言適得其反。 

 

2． 向友人要求（6：24－30） 

訴盡失望之後，開始問各友人， 

（1） 要求他們指出他錯在何處（6：24），不要婉轉暗示（6：25）。 

（2） 友人對他無情無義，如向死人追債不遂，便向孤兒拈鬮。 

 

3． 向神直求（7 章） 

（1） 時光對他似度日如年（7：1－2） 

（2） 但又覺人生短暫、空虛、痛苦（7：1－9），用了以下比喻人生： 

 人生如爭戰（1） 

 人生如僱工（1 上） 

 人生如奴役（2－4） 

 人生如織梭（6） 

 人生如氣息（7） 

 人生如雲煙（9） 

（3） 約伯對神發怨言：（7：11－21） 

 承認自己是一個脆弱的人，為何神當他是海怪來防守（7：12） 

 夜間想安眠，神卻用惡夢把他嚇醒（7：13－14） 

 求神放棄他，讓他死，卻不得（7：15－16） 

 自命自己渺茫，埋怨神常監視他（7：17－19） 

 約伯建議神（7：20－21）：一是置我於死地；一是赦免我。 

 

思考問題： 

1． 以利法的「因果論」合乎聖經的教訓嗎？ 

2． 約伯在 7：1－10 中論人生的比喻，試評他對比喻的用法，給你有什麼提醒？ 

3． 信徒可以向神問「為何」嗎？可以向神發怨言嗎？ 
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