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神學專題課程    (筆記)                                                                            教師：張傳華牧師 

 

               第四章   伊斯蘭教 Islam世界與信仰 
 

引言： 
伊斯蘭教與中國 

• 中國與阿拉伯之間最早來往，是在漢和帝 AD 97。 
• 伊斯蘭教真正傳入中國，公認的說法是在唐朝高宗永徽二年 (AD 651)。 

當時阿拉伯正值第三任哈里發奧斯當政，他派了第一個阿拉伯使節團到
了中國長安，是中阿兩國關係正式建立。 

• AD 618-626 年，唐高祖武德年間，伊斯蘭教先知穆罕默德派遣阿布‧宛
葛素 Sa’diba Abi Waqqas 到中國。唐朝貞觀年間，從阿拉伯半島，沿著
「海上絲綢之路」到廣州經商，在廣州一帶傳教，當時中國已有不少阿拉
伯的穆斯林聚居。 

• 在廣州建懷聖寺，座在越秀區，是中國現在最早的清真寺。 
• 經過 1300 年的發展，中國已有十多個民族信了回教：回族、維吾爾族、

哈薩克族、柯爾克茲族、塔吉克族、東鄉族、撒拉族、保安族 ….. ，約佔中
國人口十分一。主要是分佈在中國西北區：新疆、甘肅、陝西、青海、寧
夏。 

 
一.  先弄清楚幾個名稱： 

• 回教是伊斯蘭教：伊斯蘭是阿拉伯語，意「降服/順從」。 
• 信奉「真主」，又稱「阿拉」或「安拉」，阿拉伯語「神」的意思。 
• 回教徒/伊斯蘭教徒稱為「穆斯林」，阿拉伯語是「降服於神的人」。 

 

二.  阿拉伯人的起源 
1. 阿拉伯的原有宗教：是精靈崇拜  

(1)  岩石崇拜： 
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早期阿拉伯人窩居沙漠，因而視可頭為聖物，在石上澆牲畜的血，表
示獻祭。也象徵男女兩體的石頭神 Safa , Marwa，人在其上行走能生
男育女。 

(2)  祖先崇拜：有追思祈福的意義在內。 
(3)  鬼靈崇拜：相信鬼有男女老幼、善惡之別，住在天地間各處。 
(4)  女神崇拜 (有三位)： 

• Manat 女神，住在麥加南方，性好詩歌及好戰。 
• Allat 女神，母性化的女神。 
• Al Uzza 女神，美與愛的女神。 

(5)  男神崇拜 (Allah) ：在阿拉伯各地最受人敬拜，較別神偉大。 
 

2. 阿拉伯人絕大部分歷史是以「肥沃月灣」為舞台 
  

3. 阿拉伯人的起源： 
• 從挪亞的兒子閃來追溯 
• 從亞伯拉罕從夏甲所生的以實瑪利來追溯，後來發展其中一部

落，出現一青年穆罕默德，成立了伊斯蘭教。 
                                                                             

4. 遊牧民族的背景 
• 遊牧民族以住帳棚為主。 
• 憑個人難生存，故群居。 
• 以糧食維生，比什麼都重要。 
• 如缺糧，則向宗族借，或向有血緣團體借，如涉失敗則動干戈。 
• 阿拉伯人非常動干戈，其實性格熱情好客，常盛宴欵待。 
• 因了解大家生活困難，只要到訪，便盛宴欵待。 
• 走進沙漠，沒有座標，沙漠被風一吹，位置改變，能指引人的，

就是太陽、星辰。 
• 故一切除了靠自已，只有靠真主。 
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5. 伊斯蘭共同體 
現代的阿拉伯人已大不相同，因伊斯蘭教的傳播，由阿拉伯半島傳播過
程中，埃及人、叙利亞人等非阿拉伯人，都信了伊斯蘭教，學阿拉伯語，
而形成「伊斯蘭共同體」。 

 

三.  穆罕默德的誕生 
       穆罕默德 Mohammed / Muhammad 生於公元 570 年 3 月 12 日，終於 632

年。 (也有傳說：生於 571 年 4 月 22 日，也有傳說 570 年 8 月 29 日。) 
       生於麥加，死於麥地那。 

1. 穆罕默德的家庭：  
(1)  出生於阿拉伯大族古來  Quraish，這個部落再分出一個哈希姆家族 

Hashim。曾祖父 Hashim，祖父 Abd-al Muttalib，父親 Abd-Allah， 
母親 Amina 。                                                 

(2)  穆罕默德的出生： 
公元 6 世紀，這個家族出了一個名叫穆罕默德的青年，繼承了亞伯拉罕
的一神信仰，創立了伊斯蘭教。  

• 麥加城東有一小商人，父子一家六人，父阿卜杜勒 Abd-allah 與
名門阿米娜 Amina 結婚，婚後常北上叙利亞經商，在返回麥地那
岳父家中得一惡病死去，遺下遺腹子穆罕默德。 

• Amina 是一位善良，受過教育的阿拉伯婦女，在麥地那城長大，
接觸過猶太人和基督徒，知道不少亞伯拉罕、摩西和耶穌的故事。
童年的穆罕默德從母親口中聽到這傳說，印象留在心裡。 

(3)  穆罕默德青少年期  
• 穆罕默德 6 歲時，母親不幸病逝，與祖父相依為命，兩年後祖父

去世，由叔父收養。雖遇不幸，但人能頑強堅毅，成長一個有思
想有禮貌的青年。 

• 12 歲時，他要求隨叔父去叙利亞一帶做買賣，到了叙利亞南部一
城市布蘇拉，結識了基督教的僧侶叫巴希拉，巴希拉發現穆罕默
德聰慧過人，兩人交談人生及信仰的問題。從而認識西方羅馬社
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會和基督教的知識，也聽到有關東方波斯人的宗教信仰，充實了
他的見識，促使他開始考慮自己民族信仰中存在的問題。 

• 後叔父生意不佳不再經商，他又再過清貧生活。 
• 青年時代的他，常出席古老的阿拉伯「文化節」。 
• 為減輕叔父的負責，曾替麥加一牧場主人放羊幾年，生活雖清

貧，但每天在阿拉伯大漠，看見宇宙的千變萬化的自然現象，引
起他冥想有一種超自然神力安排得井然有序，這位神在那裡？ 
 

2. 穆罕默德的婚姻生活   
(1) 叔父子女多，叔父與穆罕默德的收入不多，難維持全家生活，所以叔

父想替穆罕默德找一份更好的工作。聽說城中有一位有錢的女商赫底
徹 Khdija，要雇用一名工人，便介紹穆罕默德上任。 

(2) 女商赫底徹，出於名門，是一名風流女商人，曾嫁城中兩富商，都在
婚後不久去世。她經商得法，富甲一方。因年已 40，不想再外出奔
波，故希望找一忠實小伙子帶領商隊。 

(3) 方年 25 歲的穆罕默德，接受了叔父的安排，赫底徹雇用了穆罕默德。 
(4) 穆罕默德的婚姻：  

• 穆罕默德憑他的精明，首次出門經商，就為赫底徹賺了一筆前所
未有的財富，甚得赫底徹的歡心。 

• 這種歡心，發展成為傾心愛慕，跟著燃起愛火，最後，穆罕默德
與多情寡婦結婚。時年 25 歲的穆罕默德娶 40 歲的赫底徹。 

• 不久，赫底徹去世，穆罕默德另娶多人為妻，有說他先後娶了十
妻二妾。可蘭經第四章「婦女」章中，是准許伊斯蘭教徒娶四妻。 

                                                                    
四.  伊斯蘭教的起源   

 伊斯蘭：歸信服從的意思 
 穆斯林 Muslim：真心信奉真主為至高至尊者 
 神：稱為真主、阿拉、安拉 Allah 

1.  天使的啟示  
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• 穆罕默德對當時麥加人各種荒誕行為感到不安，認為在這種徒然虛渡
和毫無意義的循環外，一定存在更高的智慧和更偉大的神在這宇宙。 

• 他決定投入苦行主義，開始在麥加附近希拉山的一僻靜處，思考靈魂
的解救之道。 

• 他也看透自己民間多神信仰的不當，開始產生懷疑，直至以下經歷，
他的疑問才消失。 

(1)  根據《可蘭經》的記載，穆罕默德 40 歲那年，他在希拉山洞默思之際，
出現一天使「加百列」，這天使展開手中的金卷，挰住他的脖子，連叫三
聲命令他唸，他心感不安，不知念什麼。 

(2)  天使說：「你奉以血塊創造人類的真主之名念吧，你奉以人所不知的、最
崇高的真主之名念吧！」穆罕默德照念一遍，天使忽不見了，但這從天而
降的啟示，深深銘刻在他腦海中。 

(3)  他一回家便發抖在被窩裏，至恐懼消失後，告知妻子赫底徹，赫底徹對
穆罕默德的遭遇毫不懷疑，且十分歡喜帶著崇敬的眼光對穆罕默德說：
「這是大喜訊，你成為這個民族的先知，真主是不會失去體面的！」 
 

2.  開始肩負使命 
(1) 穆罕默德開始感到自己要肩負這重大使命，但要使麥加的多神教徒改信

一神教，是一件非常困難的事。擁有財富的麥加貴族們，道德低落，整
日沉醉在金錢與色慾之中。社會階級衝突，奴隸不斷反抗，人的性格變
得粗暴殘忍，難於擺脫這彊化的信仰和腐敗的生活，為求真主指示，他
常到希拉山洞中去默思。 

(2) 後來不斷聽到真主的聲音和教導，選定他成為使者。 
(3) 他又聽見天使告知，真主給他使命，把一個「永恆的真理」傳遞給人。這

個真理就是：「萬物非主，唯有阿拉是真主，穆罕默德是阿拉的使者，
萬物都屬於阿拉，一切順從於祂。」 這是伊斯蘭教的基本信條。 
 

3.  伊斯蘭教的成立 
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(1)  穆罕默德融合了猶太教和基督教的教義，妻子赫底徹和堂兄弟的幫助
下，透過「接受真主的啟示」，以先知自命，打出宗教革命的旗幟，就創
立了伊斯蘭教，在麥加開始傳教活動，是年公元 610 年正式成立了。 

(2) 他的傳教活動，先從家庭開始，他的妻子是第一個皈依，全力支持。第
二個皈依是堂弟，後來家奴，可說這宗教由家庭圈子，走向麥加社會。 
 

五.  伊斯蘭教的神觀： (參看「伊斯蘭關於真主的概念」香港伊斯蘭聯會 ) 
       淺評伊斯蘭教的神觀： 

1.  伊斯蘭教與猶太教基督宗教，都是信獨一的真神，因此爭論誰是真神？ 
2.  看來大家都是信同一位神，但信奉的方法卻有不同。 
3.  伊斯蘭教認為阿拉是全知全能的神；世界萬物的創造主；有思想有情感；

有自己的性格，但阿拉沒有父母、沒有孩子。但基督教認為耶穌基督是「神
的兒子」，伊斯蘭教十分不能接納。 

4.  伊斯蘭教相信阿拉是憐憫全人類，不分種族、國籍、性別、社會地位，但猶
太教的耶和華，是猶太人的。 

5.  阿拉雖然是滿有憐憫和慈愛，但對人類施最後審判，帶來末日的恐怖，審
判後將人類分送到「天園和火獄」(天堂和地獄)。 

6.  阿拉的外表全無考證，故嚴禁偶像崇拜，也禁止信徒創作任何阿拉的神像
或繪畫。 

 
六.  伊斯蘭教的經典 

1. 可蘭經 
(1) 「可蘭」Qur’an 原意為「可讀之物」。 
(2) 可蘭經與阿拉伯語 
(3) 伊斯蘭世界與伊斯蘭文化圈 

• 伊斯蘭世界大力維護伊斯蘭文化及學問，AD 813-833 年在巴
格達設有「智慧之館」，研究、收集、翻譯希臘哲學，科學文獻成
阿拉伯語。 



7 
 

• 學術水準日增，整理自己的文化，自己不得不學習阿拉伯語，
隨時間流逝，文化圈已成宗教圈 (宗教化)。 

(4) 可蘭經內容 
•   編排特點：非按內容或時間先後次序來編。而是按長短來編排，長

的在前，短的在後。 
•   共三十卷，114 章。 
•   可蘭經分兩類，麥加時期稱「麥加章」共 86 章。麥地那時期稱為「麥

地那章」共 28 章。 
•   猶太教的「舊約」人物及故事曾多次出現在「可蘭經」裏。 

如亞當(阿丹)、挪亞(努哈)、亞伯拉罕(伊卜拉欣)、以實瑪利(易

司馬儀)、羅得(魯兌)、約瑟(優素福)、摩西(穆薩)、掃羅(塔羅

特)、大衛(達伍德)、所羅門(素來曼)等。亞當的故事、洪水的故

事、所多瑪的故事，在可蘭經裡曾多次出現。 

可蘭經內容，可分為四方面： 
(1) 穆罕默德及其傳教的活動 
(2) 伊斯蘭教的教義 
(3) 伊斯蘭教的宗教制度和社會主張 
(4) 歷史故事、寓言和神話 

 

2. 聖訓 (基本信仰) 
 

七.  基本信念 (聖訓) 
1. 六信 

(1) 信阿拉 Allah ： 
唯一的神，反對偶像敬拜。 

(2) 信天使  Malak (Angels) 
是阿拉的差役：四大天使： 

• 迦百列 ： 啟示、報訊 
• 米卡伊 ： 管人間衣食供養 
• 爾茲拉伊 ： 管生死 
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• 伊斯拉菲 ： 管風雨、宣告世界末日 
(3) 信經典  Kitab (Scripture) 
(4) 信先知  Nabi (Prophets) 

信亞當是第一個先知，耶穌是最後第二位，穆罕默德是最後一位。 
(5) 信前定  Qadar Taqdir (Predestination) ：信阿拉掌管一切，掌握人生

命運。 
(6) 信末日和死後審判  (The End Times) ： 

按人善惡報應，進天園或火獄。 
 

2. 五功 Five Pillars of Islam 
(1)  念功 shahada (Confession of Faith) 

每天五次禱告，公開誦讀真言：「萬物非主，惟有真主，穆罕默德是
主的使者。」 

(2)  拜功  salat (Prayer) 
禮拜祈禱：日出、正午、下午二時、日落、日落後二小時。 
同時再加上頌讀可蘭經。 

(3)  齋功  saum (Fasting) 
陰曆九月，每天守齋由日出到日落，齋戒的意義是自省，及同情不幸
者，高潮為 10 月 1 日是開齋節。 

(4) 課功  zakat (Almsgiving) 
      規定繳交稅項，是虔誠行為，再加上濟貧扶弱。 
(5)  朝功  hajj (Pilgrimage to Mecca) 

一生到麥加一次。 
 

八.  伊斯蘭教與基督教的異同   
 

相同之處 

1. 神 獨一真神是宇宙的創造者和保守者，祂是無限、全知、全能的，
也是至高的審判者。 

2.  耶穌 耶穌是真實的人物和神的先知。 
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3. 經典 承認摩西的律法、大衛的詩篇和耶穌的福音書，都是神所默示
的。 

4. 得救 末日審判時死人復活，神審判全人類，得救者上天堂，也有人
被判入地獄。 

5. 天使與魔鬼 天使是神的使者，魔鬼和牠的差役是人類的敵人。 
6. 先知 先知是被神感動，或從神領受特別信息的人，任務是顯明神的

旨意和引導人。 
 

相異之處 

 伊斯蘭教 Islam 基督教 Christianity 
1. 神 • 神的超越性使人無法認識祂，有距

離。 
• 穋斯林觀念中的「三位一體」是指神、
耶穌和馬利亞，他們拒絕此觀並視
為多神論。 

• 神是有位格的，願與人建立個
人的關係。 

• 神只有一位，但有三個不同的
位格：父、子、聖靈。 

2.  耶穌 • 耶穌是倒數的第一位先知，他不是
神的兒子，將任何人與神相提並
論，是犯了不赦之罪。 

• 耶穌沒有死在十字架，而是直接升
天，是猶大代替耶穌死在十字架。 

• 耶穌是永生神的兒子，道成肉
身降世為人，因聖靈感孕，由
童貞女馬利亞所生，耶穌是全
人類的救主。 

• 耶穌是死在十字架上，救贖全
人類的罪，因信祂名得救，罪
得赦免。 

3. 聖經 • 摩西、大衛、眾先知和耶穌所領受的
啟示經歷千百年的變遷而有訛誤，
多處失實。 

• 穆罕默德所得《可蘭經》的啟示是神
最終的話語，此經取代其他經典。 

• 新舊約聖經是神所默示的話
語，內容正確無誤，是信仰和
行為的全備指引和最終權威。 

• 《聖經》不能被後來的其他經典
所取代。 

4.得救 • 靠行為得救，在末日審判時按功過
冊的記錄賞善罰惡。神有絕對權柄分
配誰上天堂(天園)誰入火獄。 

• 穆斯林對上天堂沒有把握。 

• 得救是靠神的恩典，人不能靠
行為得救，好行為是信主後新
生命的自然流露。 

• 信靠耶穌的人有得救的把握。 
  

 

 



10 
 

九.  伊斯蘭教的宗派： 
伊斯蘭教的教派眾多，據傳穆罕默德曾說：他的信徒分 73 派，包括宗派，教
派和學派，派中有派。派系之多，爭鬥一家激烈，也是伊斯蘭教歷史的重要特
徵。 
主要三大派： 
1. 桑尼派 The Sunnis 
2. 什葉派 The Shias (Shiites) 
3. 蘇非派 The Sufis 
                                                    

十.  基督徒的回應與挑戰： 
 

 

 

 

 

 

 


